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Presentacion

La Facultad de Medicina Humana de la Universidad Auténoma de Chiapas tiene como
mision la de formar médicos comprometidos con su comunidad, poseedores de un sélido
conocimiento tedrico-practico que le permita afrontar las necesidades basicas en saiud,
con sentido humanista.

La Licenciatura de Médico Cirujano tiene tres fases que son:
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Mapa Conceptual del Médulo
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Informacion General del Médulo

Nombre del Médulo:
‘Clave:
Ubicacién:
Caracter:
Tipo de ensefianza:
Afo en que se cursa:
Semestre en que se cursa:
Numero de horas semestre en el Médulo:
Numero de horas a la semana
Namero de horas a la semana Teqria/Préctica
Créditos:

Requisitos:
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Objetivos Carrera
Formar un médico cirujano capacitado para:

» Prevenir, diagnosticar, tratar y rehabiiitar a los enfermos afectados con las patologias
mas frecuentes de la comunidad, en el primer nivel de atencion médica; asi como,
colaborar en la atencién integral de los pacientes que ameriten ser atendidos en el
segundo o tercer nivel de asistencia médica.

» Utilizar las técnicas de estudio -adecuadas para aprender los avances técnicos
cientificos de la Medicina Humana y poder aplicarlos en beneficio de los enfermos.

» Aplicar el método cientifico en el estudio {en forma individual o formandc parte de un
grupo multi y/o interdisciplinario) de los principales problemas de salud-enfermedad
que afectan al hombre en su individualidad y/o pluralidad, colaborando de ésta
manera, en el planteamiento de alternativas de soluciones factibles y viables.

+ Colaborar activamente la planeacion, ejecucion, supervision y evaluacién de los
programas regionales estatales que tengan como objetivos la prevencién o deteccién
de las enfermedades, asi como las de mejorar las condiciones ecologicas de la
comunidad.

+ Respetuoso de la vida puesta a su cuidado en el mas alto sentido del humanismo.

+ Conocedor de sus derechos y obligaciones g_entro de la sociedad en la que vive y
sirve como un profesional de la Medicina Humana.

» Comprenda la necesidad de mantenerse vigente en el area del conocimiento en que
se formé y la sensibilidad para aspirar a un postgrado.



Misién de la Facultad de Medicina Humana

Formar médicos competentes, con un compromiso social y conciencia critica respecto a
su entorno. Con calidad profesional, capacitados para el trabajo en equipos
multidisciplinarios; un profesional de la Medicina competente, con valores humanisticos
y sociales para servir a la comunidad con reconocimiento y comprension a la identidad
culturai de los pueblos. y un profundo respeto al entorno ecoldgico, Interesados en
desarrollar la investigacion y actualizacién del conocimiento, con la finalidad de atender
las demandas de salud actuales y futuras de nuestro complejo social, y asi, tener Ia
formacion académica necesaria para el ejercicio iibre de la profesién o en su caso, para
acceder a la educacion médica de posgrado, tanto en las areas clinicas, como en
investigacién, docencia y salud publica.

Vision de la Facultad de Medicina Humana

La Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Suarez continua siendo en el 2018
una institucién lider en la formacién de profesionistas médicos con calidad y pertinencia
social, que integra los avances cientificos, tecnoldgicos, pedagdgicos y didacticos a sus
procesos formativos; que realiza programas de extension educativa, investigacion y
servicio social en la comunidad y que goza del reconocimiento local, regional, nacional e
internacional. ’



Perfil de Egreso

El Egresado de |a Facultad de Medicina Humana de la Universidad Auténoma de Chiapas
debe ser:

« Un profesional de la Medicina con sentido ético y humanista, altamente capacitado
para prevenir, diagnosticar, tratar y rehabilitar a los enfermos afectados con las
patologias mas frecuentes de la comunidad en el primer nivel de atencidn médica,
asimismo, colaborar en la atencién integral de los pacientes que ameriten ser
tratados en el segundo o tercer nivel de atencion médica.

* Concientizado de que el proceso, salud-enfermedad en el hombre es resultado de
la armonia de multiples factores, mismos que debera tener en cuenta para su

estilo integral.

» ldentificados afectivamente con la comunidad a la que sirve e integrado al Sistema
de Salud en la Investigacion de las causas y consecuencias de las enfermedades,
coadyuvando de esta manera, con una actitud prepositiva de alternativas de
solucidn factibles 'y viables ante las autoridades sanitarias, administrativas y
politicas competentes. '

» Caracterizarse por mantener una conducta autocritica y se superacién constante
en los avances de su profesidn, para servir mejor al hombre y a la comunidad y
que le permita desarrollarse en areas especificas de la salud en el postgrado.
Constituirse en un agente de cambio que incida positivamente en la promocién de
la salud individual, familiar y colectiva.

« Capacitado para la creacion de nuevos conocimientos y técnicas médicas, dejando
de ser mero receptor y aplicador de éstos.



Introduccion

El estudio de la HOMEOSTASIS se divide en cuatro areas o disciplinas del
conocimiento: NEFROLOGIA, HEMATOLOGIA, NEUMOLOGIA Y CARDIOLOGIA.

Estas cuatro dreas se abordan longitudinalmente a lo largo del semestre desde el punto
de vista teorico, practica clinica, seminarios de integraciones, talleres y acciones de
investigacion vinculacidén para una formacién integral del medico en formacién.

. Cuyo propésito es que los alumnos se apropien de diferentes aspectos tedricos, practicos
y tecnoldgicos relacionados con la estructura y funcionalidad de cada una de las areas o
disciplinas, para luego emplear esos conocimientos en la practica de la evaluacion clinica
de un paciente, diagnosticar ia principal afeccién y sus complicaciones a las diversas
disciplinas y asi proponer un manejo integral que intente resolver el problema sin olvidar
los ambitos bio-psico-social que integran al hombre,
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Justificacion

El module VII, homeostasis , estara enfocado a las patologias mas frecuentes de nuestra
regién en lo particular y de nuestro pais en lo general de las 4 areas , tomando como
base las casuisticas de morbimortalidad del sector salud , con una orientacién clara ,
definida y globalizadora hacia los factores de riesgo, es decir , desde la perspectiva
epidemiolégica, inmersa en el proceso salud ~enfermedad, para con ello establecer
diagnostico oportuno, proponer medidas terapéuticas y complementar el conocimiento de
la historia natural de dicho procesc morboso en el hombre desde una oéptica
biopsicosocial.
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Objetivos

Lograr un profesional de la salud consciente de que el proceso salud-enfermedad en el
hombre es ef resultado de la armonia de multiples factores , mismos que debera tener en
cuenta para su estudio integral, con sentido ético y humanista, altamente competente
para prevenir, diagnosticar , tratar y rehabilitar a los enfermos afectados por la
DESARMONIA HOMEOSTATICA, que involucre padecimientos agudos y crénico-
degenerativos que se manifiesten clinicamente y corroborados por métodos auxiliares de
diagndstico clinico, que afecten directa e indirectamente a la funcién nefrovascular,
cardiovascular, pulmonar, a la sangre y su contenido.
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‘Unidad I: Clinica y Auxiliares de Diagnostico (Clave:)

Carta Descriptiva del Programa Anatomia y Fisiologia (Clave M0201)

Objetivo: Los alumnos de una manera creativa y autocritica haran uso de la historia
clinica como herramienta fundamental para la integracién de los principales sindromes

nefroldégicos apoyados con mesura de auxiliares diagnéstico,

entidades nosolbgicas renales mas frecuentes en Chiapas y México.

para el estudio de las

Tiempo Contenido Estrategias | Material Didactico | Evaluacion
Sesion | Bienvenida y Presentacion del Presentacion Exposicion Observacion
1-2 Programa. del maestro al | Lectura Comentada | Examen.
Actividad preliminar motivacional | grupo.
Sesion 3 | Historia Clinica Exposicion. Observacion
‘ Lectura Examen
Comentada.
Sesién 4 Interroga-Torio Y Semiologia De Exposicién por | diapositivas Observacién
Las Enfermedades Renales el maestro vy Examen.
debate
Sesion 10 Principales Motivos De Consulta | exposicion Cafion Observacion
5-6 Y 10 Principales Sindromes en Computa-dora Examen
Nefrologia Proy. Acetatos
Sesion Exploracién Fisica Y Dolor Exposicién por | Cafidn Observacian.
7-8 alumnos Computadora Examen.
Proy. Acetatos
Sesidn 9 | E! Laboratoric en Nefrologia Mesa redonda | Cafion Chservacion
Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesidn Hematuria Mesa redonda Observacion
10 _ Examen
Sesion Proteinuria Mesa redonda | Cafién Observacion
1 Computadora Examen
Proyector de
Acetatos :
Sesidon Exposicion por : Cafion Observacion
12 Sindrome Nefritico el maestro Computadora Examen.
Proyector de
Acetatos
Sesion Exposicion por | Cafidén Observacion
13 Sindrome Nefrotico- alumnos Computadora Examen
Proyector de
Acetatos
Sesion Exposicién por | Diapositivas Observacion
14 imagenes Y Biopsia en Nefrologia | maestro Examen

Seminario de integracion 1 Sesién

Nota 1 sesion equivale a 1 hora de clases.
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Carta Descriptiva del Programa

Total de horas de la unidad 13

Horas de seminario de integracién 1 sesion.

Unidad ll: Estructura y Funcién Clinica

Objetivo: Los alumnos con actitud analitica

reconoceran y explicaran la génesis, Ia

estructura macro y microscépica del rifidn  humano, realizando un estudio comparativo
con la estructura del rifién porcino a través de la practica quirdrgica de una diseccion

porcina.

Los alumnos en actitud reflexiva sustentados en los conocimientos de la biologia
molecular y la bioquimica aplicada a la medicina ; se explicaran las cuatro funciones
integrales del rifidn humano con la capacidad de aplicar con fundamentos fisioldgicos
los principios basicos de la farmacologia y terapéutica.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacidn
Didactico
Sesion De manera individual el alumno describira vy | Cafion Observacion
1 explicara el origen y desarrollo embrionaric del rifidn | Computa-dora ; Examen.
Embriologia humano. Sera capaz de comprender la ventaja del | Proyector de
y Crecimiento | rifidn humano haber lograde su evolucidon pasando | Acetatos.
Renal por el pronefros, mesonefros hasta metanefros.
Sesion En actividad grupal y ante un maniqui ; los alumnos | Cafién Observacion
2 Anatomia tendran la capacidad de reconocer y explicar todos ;| Computa-dora | Examen
los elementos macroscopicos . que integran al | Proyector de
rifién  humano y sus relaciones  con ofras | Acetatos
estructuras vecinas.
Sesidn Mediante técnica grupal los alumnos disefiaran de | Cafion Observacion
3-4 Histologia una manera origihal y usando colores; una | Computa-dora | Examen
nefrona, reconociendo todos los elementos que | Proyector de
infegran su ultraestuctura. (20 min.} Y mediante | Acetatos
una técnica integradora: un elemento de cada
grupo, llegara a otro grupo a describir su disefio.
{10 min.)
El profesor concensara todas las reflexiones de todos
los grupos y daré sus conclusiones y evidencias.
Sesion Taller de Diseccién del Rifion de animal (porcine) Visera de | Observacién
5 Anatomia animales Examen
Comparativa: '
Rifion
Humano
Versus Rifion
Porcino
Sesion Mediante técnica grupal, los alumnos seran capaces | Computadora | Observacion
3] El Rifi6n Y La | esquematizar a color, fa distribucion de los liguidos Cafion Examen.
Homeos-Tasis | corporales y explicar su regulacion. Proy. Acetatos
Orgénica Rotafolios
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Observacion.

Sesion Filtracion Mediante lluvia de ideas cada uno de los alumnos Computa-dora
7-8 Glomerular Y | participara en la comprensién del fenémeno de la Cafion Examen
Metabolismo | filtracién glomerular y su importancia en la Proy. Acetatos
De Proteinas | homeostasis proteica. Rotafolios
Sesion Se integraran 6 grupos de alumnos, para que cada | Computa-dora | Observacion.
g-10 FUNCION uno de ellos describa y explique ante un esquema; | Cafidn Examen
TUBULAR Y | un aspecto de la funcion tubular : Proy. Acetatos
-REGULACIO | Tubulc contorneado proximal, asa de henle, tubulo Rotafolios
N DE AGUA, | contorneado distal, concentracién y dilucién de orina,
SODI0Y control de la excrecidn de sodio y manejo renal del
POTASIO potasio.
Sesion El alumno de manera individual seréa capaz de Computa-dora | Observacion.
11 REGULACIO | explicar la regulacién de los iones hidrogeno y la Candén Examen
N RENAL DEL | respuesta renal. Proy. Acetatos
EQUILIBRIO Rotafolios
ACIDO-
BASICO
Sesién Regulacion | Cada alumno de manera reflexiva y propositiva | Computa-dora | Observacién,
12 Renal Del estara en condiciones de explicar la importancia de la | Cafidn Examen
Equilibrio funcion renal en la regulacion del calcio y fosfato. Proy. Acetatos
Calcio-Fosforo : Roftafolics
Sesion Los alumnos ante un esquema, seran competentes | Computa-dora | Observacion.
13 Rifion para explicar la imporiancia clinica de los sistemas: Cafidn Examen
Endocrino - renina - angiofensina Proy. Acetatos

- caficreina - cinina
-y reflexionaran
prostaglandinas en la funcién renal.

sobre la participacion de ias

Rotafolios

Seminario de Integracién de la Unidad 1 sesion.
Una sesion equivale a una hora de clases.-
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Carta Descriptiva Del Programa

Total Horas de la unidad 11

Seminario de Integracién 1 sesion.

Unidad Ill: Nosologia de Desdrdenes Glomerulares

Objetivo: Los alumnos ante un esquema explicaran los posibles mecanismos de dafio
renal y describiran la epidemiologia, etiopatogénia, fisiopatologia y la expresidn clinica
de las principales enfermedades primarias y/o secundarias crénicas y / 0 agudas que
afectan al rifidn humano , para luego con una mentalidad critica y propositiva ofrecer

alternativas terapéuticas, mediante el disefio creativo de algoritmos.

Tiempo | Contenido Estrategias Material Evaluacion
_ Didactico

Sesién Mediante técnica grupal, los alumnos seran Cafon | Observacion

1 Mecanismos | competentes para explicar los seis mecanismos | Computadora Examen -
De Dafio que de manera directa e indirecta favorecen | Proy. Acetatos
Renal el dafio renal, citando ejemplos cotidianos para

cada uno de los mecanismos.

Sesion 2 Todos los alumnos tendran la capacidad de Cafidn Observacién
Panorama clasificar toda la patologia renal, privilegiando Computadora Examen
De Patologia | aquellas de mayor impacto para nuestro Proy. Acetatos
Renal entorno como responsables de la

Insuficiencia Renal Aguda y Cronica.

Sesion 3 | Inmunopatog | Mediante la técnica de lluvia de ideas se Carién Observacion
enesis De La [r& un consenso de la importancia y mecanismos | Computadora Examen
Enfermedad 6n de la inmunologia en la génesis de los Proy. Acetatos
Renal mientos renales.

Sesion 4 los alumnos vy el Docente emitiran un | Cafidn Observacion

-5 Enfermedade | concepto actualizado de Glomerulonefritis, con | Computadora Examen
] bases clinicas, inmunolégicas e histologicas: | Proy. Acetatos
Glomerularés | sé analizara su  clasificacion actualizada y
Primarias. . | sé caracterizaran a las principales

Glomerulonefritis:
a) Glomerulonefritis aguda
b) Nefropatia de cambios minimos

Sesién 6 | EIRiién En | El alumno sera competente para reconocer todo | Cafion Observacion

-9 Las Enferme- | padecimiento extrarrenal capaz de incidir en la | Computadora Examen
Dades fisiologia renal y perturbarla y caracterizar de | Proy. Acetatos
Sistémicas manera especial aquellos cuya frecuencia,

incidencia y prevalencia son responsables de
Insuficiencia Renal Cronica:

a) Nefropatia diabética

b) Nefropatia angiohipertensiva

¢} Nefropatia lUpica

Sesidn Insuficiencia | Todos seran competentes para explicar &l Cafion Observacidn

10 Cardiaca deterioro que puede sufrir la funcion renal ante | Computadora Examen
Congestiva Y | un paciente con insuficiencia cardiaca Proy. Acetatos
Funcion congestiva no compensada.

Renal

Sesion Manifestacio | Todos seran competentes para explicar el Cafdn Observacién

11 nes Renales | deterioro que puede sufrir la funcién renal ante Computadora | Examen
Del HIV la presencia del HIV en el individuo. Proy. Acetatos

Seminario de integracién de la unidad: 1 sesion.

Una sesion equivale a una hora de teoria.
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Carta Descriptiva del Programa

Horas de teoria de la unida 9.

Seminario de integracién de la unidad 1 sesion.

Unidad IV: Nosologia de Desordenes Tubulo-Intersticiales

Objetivo: Los alumnos describiran con objetividad

la frecuencia, etiopatogénia,

fisiopatologia, expresion clinica con apoyo clinico, laboratorio, imagenes y justificar la
biopsia para concretar el diagnéstico de los principales trastornos hereditarios, téxicos y
neoplasicos. Ante la incidencia del FRA, ‘deberan proponer medidas preventivas que
eviten la necrosis tubular aguda promovida por causas prerenales y posrenales.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesion 1 Mesa redonda Cafon Observacioén
Panorama de Computadora Examen
Patologia Tubulo- Proy. Acetatos
Intersticial
Sesion 2 Mesa redonda Cafnén Observacion
Trastornos Computadora Examen
Congenitos y Proy. Acetatos
Hereditarios
Sesion 3 Exposicién Cafidn Observacion
Trastornos Toxicos Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesion 4 Conferencia magistral Candn Observacion
Neoplasias Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesion 5 Conferencia magistral Cafién Observacién
Rifién y Embarazo Computadora Examen
: Proy. Acetatos
Sesién 6 Conferencia magistral Caniodn Observacion
Sindrome Computadora Examen
Obstructivo y Proy. Acetatos
Litiasis Renal
Sesion 7 Debate enire alumno moderada por el | Cafidn Observacion
: Sindrome de | maestro Computadora Examen
Infeccion del Tracto Proy. Acetatos
: Urinario
Sesion 8-9 Conferencia por alumnos. Canédn Observacion
insuficiencia Renal ' Computadora Examen

Aguda

Proy. Acetatos

Seminario de integracion 1 sesion

Una sesion equivale a una hora de teoria.
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Horas de totales de Teoria: 13.

Carta Descriptiva Del Programa

Seminario de integracion de la unidad 1 sesion.

Unidad V: Enfermedad Renal Crénica e Insuficiencia y Sindrome Urémico

Objetivo: Los alumnos comprenderan que el desconocimiento de las causas primarias

y/o secundarias , agudas y/o cronicas
descuidar

de los padecimientos renales conllevan a
los niveles de prevencién y atencion y con ello la aparicién iogica de las

insuficiencias renales agudas y/o cronicas y sus complicaciones ,para lo cual disefaran
un protocolo que evalué la necesidad y la calidad de la terapia motivacional, nutricional,

farmacolégica

modalidades dialiticas y conocera

inmunoldgicos de la donacién y del trasplante renal.

los aspectos

legislativos e

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacion
Didactico
Sesidn 1 Estado del Arte de la | Conferencia magistral diapositivas | Observacién
 Insuficiencia Renal Examen
Crénica en Chiapas
Sesién 2 Etiologia de La Debate entre los alumnos moderada | Cafidn Observacion
Insuficiencia Renal por el maestro Computador | Examen
Crénica en Chiapas y en : a Proy.
. Meéxico Acetatos
Sesion 3 Fisiopatologia de ta Conferencia magistral diapositivas | Observacion
Insuficiencia Renal Examen -
Crénica
Sesion 4 Conferencia magistral diapositivas | Observacion
Sindrome Urémico Examen
Sesién 5 Diagnostico y Debate de alumnos moderada por el | Cafion Observacién
Complicaciones del maestro Computador | Examen
Sindrome Urémico a Proy.
Acetatos
Sesidn 6 Factores Potencial- Mediante lluvia de ideas. diapositivas Observacion
Mente Reversibles Examen
Capaces de Empeorar
del Grado de ia
Insuficiencia Renal
Cronica.. .
Sesion 7 Alternativas Cada wuno de fos alumnos | Cafion Observacion
Terapéuiicas de sustentados en los  aspectos | Computador | Examen
la Insuficiencia Renal | fisiopatologicos de la IRC y sindrome | a
Cronica urémico, deben ser competentes | Proy.
para proponer alternativas | Acetatos
terapéuticas:
- no farmaco-légicas:
nutricionales
- farmacolégicas paliativas
- paliativas de reme-plazo de
ta funcién renal: didlisis
peritoneal y hemodialisis
un nuevo paradigma de la donacién
y frasplante renal
Sesion 8 | Principios Fisicos de La | Conferencia: El docente mediante la | Cafidn Observacion
Didlisis Renal proyecciéni de imagenes explicara | Computador | Examen
A} Difusidn las bases tecnocientificas de ia|a
B) Conveccion didlisis.  Privilegiando el costo | Proy.
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C) Transferencias de

beneficio y la necesidad de una

Acetatos

Masas cultura preventiva ante el grave | Equipo de
D) Acollaramiento problema de la IRC en Chiapas. Sonido
E) Recirculacion
F) Control Acido-Base _
Sesidn Un Nuevo Paradigma de | Conferencia: El docente mediante la | Cafidn Observacion
9-10 la Cultura y la Bioética proyeccion de imagenes explicara | Comp.- Examen
de la Donacidn y los aspectos éticos, juridicos vy | tadora
Trasplante Renal. médicos de los trasplantes. | Proy.
A} Evaluacién Del Privilegiando la necesidad de una | Acetatos
Receptor cultura de donacién de dérgancs & | Equipo  de
B) identificacion, impuisar los trasplantes en Chiapas. | Sonido
Seleccion Y .
Mantenimiento Del
Donante Cadaver, Vivo
Y En Asistolia.
C) Estudio
Inmunoldgico Del
Donante Y Receptor Del
Trasplante Renal.
Sesion Calidad de Vida en Debate: Los alumnos  serdn | Cafidn Observacion
11 Nefrologia protagonistas competentes para | Computador | Examen
integrar una mesa de debates y | a
coordinar la participacidén del resto | Proy.
del grupo en la importancia de | Acetalos
obhservar la calidad de vida de los
Nefrépatas Chiapanecos y el papel
de la Universidad ante este hecho.
Invitados Especiales: Sociedad de
Nefropatas del Centro y Costa de
Chiapas, Autoridades de! ISECH y la
SCHN, .3.C.
Sesion Debate: Los alumnos - seran | Cafidn Observacion
12 Prevencién de las protagonistas competentes para | Computador | Examen
Enfermedades Renales " | integrar una mesa de debates y | a
Crénicas coordinar la participacion del resto | Proy.
del grupo en la importancia de de | Acetatos
intervenir oportunamente en [a
orevencion primaria y secundaria de
la IRC vy el papel de la Universidad
como factor de vinculacion con Ia
Sociedad Chiapaneca.
Invitados Especiales: Sociedad de
Nefropatas del Ceniro y Costa de
Chiapas, Autoridades del ISECH vy Ia
SCHN, .8.C.
Sesién Etica, Economia y Debate: Los alumnos seran | Canon Observacion
13 Sociedad en la protagonistas competentes para | Computador | Examen
Terapéutica de la integrar una mesa de debates y | a
Insuficiencia Renal coordinar la participacion del resto | Proy.
Cronica del grupo en la importancia de los | Acetatos

aspectos éticos, econdmicos en el
manejo integral de la IRC vy el papel
de la Universidad como factor de
vinculacion con la  Sociedad
Chiapaneca.

Invitados especiales: Sociedad de
Nefropatas del Centro y Costa de
Chiapas, Autoridades del ISECH v la
SCHN, S.C.

Seminaric de integracién 1 sesion
Una sesidn equivale a una hora de teoria.
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Carta Descriptiva

Unidad |: Abordaje Del Paciente Nefrologico

Objetivo: Los estudiantes def modulo VIl deben proporcionar cuidado del paciente en una
forma compasiva, apropiada y efectiva para el tratamiento de problemas renales y la
promocién de la salud - renal.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
__Didactico
Sesion 1 Historia Clinica Y Elaborar el interrogaterio frente al | Cafién Observacion
Examen Fisico Del | paciente. Computador | Examen
Paciente Con . a
Enfermedad Renal Proy.
Acetatos
Sesidn 2 | Uroandlisis Y Micros- | interpretar examenes de orina.
Copia Del Sedimento
Urinario
Sesion 3 Competente para interpretar los
Laboratorio De resultados especificos de creatinina,
Bioguimica Renal urea, calcio, fosforo , magnesio,
osmolaridad sérica ¥ urinaria,
electrolitos séricos y . urinarios,
albamina, globulina y proteinas totales y
biometria hematica para la exploracion
de la funcion renal glomerular v tubular
Sesién 4 Sera capaz de evaluar el grado de
Test De Funcién funcién renal de todos los pacientes sin
Renal dejar de considerar toda la informacion
consignada en la historia clinica en su
conjunto.
Sesién 5 Imagenes En Sera competente para Interpretar las | Cafion Observacion
Nefrologia: imagenes normales y las posibles | Computador | Examen
Radiologia alteraciones  que impliguen al | a
Convencio-Nal Y parénquima renal y/o al sistema | Proy.
Contras-Tada, Ultra- | pielocaliceal. Acetatos
Sonido, Tac,
Angiografia Renal,
Medicina Nuclear E
IRM
Sesidon 6 Competente para conocer e indicar las | Cafion Ohservacion
Promocién De La estrategias preventivas referidas a las | Computador | Examen
Salud Renal nefropatias mas frecuentes, |a
desempefiandose como promotor de la | Proy.
salud renal en los diferentes espacios | Acetatos

asistenciales.
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Carta Descriptiva

Unidad II: Conocimiento Médico

Objetivo: Los alumnos del modulo Vil deben demostrar conocimiento sobre lasa ciencias
biomédica, campo clinico y conocimientos epidemioldgicos y de desarrollo social para
aplicacion de este conocimiento al cuidado del paciente renal. Demostrar un pensamiento
analitico de investigacion de ias ciencias clinicas nefroldgicas.

Sindromatico Y

Nosolagico

capaz de discernir si el padecimiento es -
primario o sistémico.

Tiempo Contenido Estrategias Material | Evaluacién
Didactico
Sesion Competente para manejar correctamente | Cafién Observacion
1 Estudios los métodos  complementa-rios - de ;| Computa | Examen
Especiales diagnéstico. dora
: Proy.
Acetatos
Sesidn- Sera competente para planificar y efectuar | Cafidn Observacion
2 Algoritmos algoritmos de estudic y tratamiento | Computa | Examen
Diagndsticos desarrollados para las diferentes entidades | dora
clinicas. Proy.
. Acetatos
Sesion Tendra la capacidad de realizar | Cafidn Observacion
3 Seguimiento de | correctamente el seguimiento de pacientes | Computa | Examen
Casos nefrépatas en hospitales y/o domicilio. dora
Proy.
. Acetatos
Sesion Serd competente para integrar los i Cafdn Observacion
4 Integracion de conocimientos tedricos con los practicos | Computa | Examen
Conocimientos de las cuatro disciplinas que integran al | dora '
Tedricos Y modulo en torno a la resolucién de | Proy.
Practica Clinica | problemas del paciente nefropata. Acetatos
Sesidn Sera competente en la integracion de los.
5 Diagnéstico sindromes mas frecuentes en nefrologia y
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Carta Descriptiva

Unidad lIi: Habilidades de Comunicacion Interpersonal

Objetivo: Los alumnos del modulo VIl deben demostrar habilidades de comunicacion
interpersonal que produzcan un intercambio de informacion eficaz con los pacientes, sus
familias y otros profesionales de la salud que colaboran en el cuidado del paciente renal.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesion Demostrara competencia para asistir, | Cafion Observacion
1 Relacién Medico | con  supervisién, a  pacientes | Computadora | Examen
Paciente Y Apoyo | nefropatas y apoyo a los familiares. Proy. Acetatos
Familiar
Sesion Sera competente para resolver con | Cafidn Observacion
2 Manejo precision situaciones clinicas | Computadora | Examen
interdisciplinario | correspon-dientes al paciente | Proy. Acetatos
De Problemas nefrépata crénico.
Crénicos
Sesion Sera capaz de participar activamente | Cafndn Observacion
3 Inter en la reselucion de interconsultas. Computadora | Examen
Consultas Proy. Acetalos
Sesion Desarroliar actividades de { Cafién Observacion
4 Investigacidn investigacion formativa y vinculacion | Computadora | Examen
en pro de ia resolucidén de problemas | Proy. Acetatos
renales.
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Unidad IV: Profesionalismo

Carta Descriptiva

Objetivo: Los alumnos del modulo VI deben demostrar compromiso a llevar a cabo
responsabilidades profesionales, adhesidn a los principios éticos, y sensibilidad a la

poblacion de pacientes renales.

vinculacién en pro de la resolucién de
problemas renales.

Proy. Acetatos

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
' Didactico

Sesion Sera capaz de asistir, con supervisién, | Cafidon QObservacion
1 Paciente Ambula | a pacientes nefrépatas por consuita | Computadora | Examen

Torio En externa. Proy. Acetatos

Predialisis
Sesidn Sera competente para identificar con | Cafidn Observacion
2 Urgencia precisién situaciones clinicas | Computadora | Examen

Nefrolégicos correspondientes a la nefrologia de | Proy. Acetatos

urgencias.

Sesién Competencia para evaluar proyectos | Cafon Observacion
3 Investigacion de  investigacion  formativa vy | Computadora | Examen
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Carta Descriptiva

Unidad V: Practica Basada en Sistemas

Objetivo: Los alumnos del modulo VII deben demostrar un conocimiento y valorar en el
contexto mas grande, los sistemas para el cuidado de la salud renal y ia habilidad para
utilizar eficazmente los recursos del sistema para proporcionar salud renal, que es de

valor Sptimo.
Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesion Sera competente para disefiar y programar | Cafién Observacion
1 Salud , actividades de prevencién a favor de la salud | Computado | Examen
Politicas y renal de Chiapas; sistema de salud, politicas ¢ ra
Estrategias | y estrategias. Proy.
Acetatos
Sesidn Sera capaz de promover la reflexion critica | Cafién Observacion
2 Actividades | respecio de la practica profesional, los | Computado | Examen
Complementa | fundamentos que fa sustentan y desarrollar | ra
rias conocimientos a partir del trabajo concreto en | Proy.
actividades camplementarias: cursos, | Acetatos
seminarios, jornadas, falleres, disefo,
implementacion y evaluacion de proyectos de
investigacion.
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Carta Descriptiva

Horas totales de la unidad: 13

Unidad I: Ciinica y Auxiliares de Diagnostico

Objetivo: Que el alumno logre integrar la clinica y los paraclinicos de laboratorios y de
radiologia en patologias hematologicas.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesidn Historia Seminario de Histaria Clinica. Caiibn Observacién
1 Clinica. Computadora | Examen
Proy. Acetatos
Sesién Sindromes Que el alumno integre dx. Sindromaticos | Cafidn Observacion
2 Hematologicos Computadora | Examen
Proy. Acetatos
Sesidn Cartometria Que el alumno integre los diferentes Cafion Observacién
3-5 Hematica indices Computadora | Examen
Completa: Eritrocitarios, formula blanca diferencial. Proy. Acetatos
Formula Roja, | Identifique importancia del Hemograma.
Blanca, ‘
Plaquetas,
Reticulo-Citos.
Hemograma
Sesién Pruebas de Que el alumno integre las diferentes Caiién I Observacion
67 Hemostasiay | pruebas de Hemostasia y Coagulacion. Computadora | Examen
Coagulacién. Proy. Acetatos
Sesion Radiologia en | Que el paciente conozcea la importancia Cafion Observacion
8-9-10 Hematologia. | de los estudios de Rx. De Craneo, téraxy | Computadora | Examen
abdomen y TAC en Hematlologia. Proy. Acetatos
Sesion | Aspirado De Conocer la importancia de los Cafién Observacion
11-12 Medula Osea, | procedimientos invasivos en Computadora | Examen
Biopsia de Hematologia. ' Proy. Acetatos
Hueso,
Ganglios v
Puncion
Lumbar.

Seminario de integracion de la unidad 1 sesion.
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Carta Descriptiva

Horas totales dé la unidad 15.

Unidad II: Estructura y Funcion Clinica.

Objetivo: Lograr describir ¢l origen, desarrolEo' y maduracion de las células sanguineas,
del tejido linfoide y extralinfoide.

destruccion
Extravascular e intravascular

Proy. Acetatlos

Tiemp Contenido Estrategias Material Evaluacion
o) Didactico -
Sesién | Embriologia de la Describir el origen y desarrolio Cafidn Observacion
1 Sangre. embrionario Computadora Examen
De {as células sanguineas. Proy. Acetatos
Técnica Grupal.
Sesion | Embriologia del Bazo, | Describir el origen y desarrollo Cafién Observacion
2 Timo. embrionario Computadora Examen
Del bazo y el timo. Proy. Acetatos
Técnica Grupal. )
Sesion | Generalidades de la Conocer los elementos que Cafén Observacion
3 Sangre. conforman la Computadora Examen
Sangre. Proy. Acetatos
Técnica Grupal.
Sesion | Histologla de la El alumno describira las estructuras | Cafidn Observacion
4 Medula Osea. mi- Computadora Examen
croscopico de la médula dsea. Proy. Acetatos
Sesién | Histologia de los El alumno describira las estructuras | Canoén Observacion
5-6 Ganglios y de los micros- Computadora Examen
| Vasos Linfaticos. Copica de los ganglios y vasos Proy. Acetatos -
linfaticos. ‘
Sesién | Histologia del Bazo. El alumno describira las estructuras | Cafion Observacién
7 micros- : Computadora Examen
Copica del bazo. Proy. Acetatos
Sesion | Histologia del Timo. El alumno describira las estructuras | Caidn Observacidn
8 micros- Computadora Examen
Cépica del timo. Proy. Acetatos _
Sesién | Hematopoyesis. El alumno describira la maduracion Cafion QObservacion
9-10 y desarrollc de las células Computadora Examen
sanguineas. Proy. Acetatos
Sesion | Morfologia Micros El alumno describira los elementos | Cafion Observacion
11-12 Copica del que Computadora Examen
Eritrocito. Conforman la membrana del Proy. Acetatos
eritrocito. :
Sesion | Hemoglobina El alumno describira los elementos | Cafidn Observacion
13- 14 que conforman la Hb, sintesis, Computadora Examen

Seminario de integraron de la unidad: 1 sesion.

Una sesién equivale a 1 hora de teoria
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Unida_d IH:

: N'osologia A

Carta Descriptiva

Horas totales de la unidad 14.

Objetivo: E| alumno conocera las patologias més frecuentes de la féormula foja de la

sangre.
Tiempo ‘Contenido Estrategias Material Evaluacién
' ' Didactico
Sesién Bioquimica del Panel y exposicién
1-2 Eritrocito.
Sesion Anemia por Describir el metabolismo del Hierro,
34 Deficiencia de fisiopatologia,cinética del Hierro.
Hierro.
Sesién Betatalasemias | Describir el metabolismo de las
5-6 y globinas, Cafién
Alfatalasemias. | Fisiopatologia. Computadora | Observacion
Sesion | Porfirias. Describir el metabolismo y Proy. Examen
7-8 fisiopatologia de la protoporfirina Acetatos
eritrocitaria. -
Sesién Esferocitosis, Describir la fisiopatologia de cada de
9 Eliptocitosis, una
Estomatocitosis | De las enfermedades.
Hereditaria
Sesidn Drepanocitosis | Describir la fisiopatologia, tx. De la
10 emf.
Sesidn Hipoplasia de Describir |a fisiopatologia, cuadro
11 Medula Osea. clinico
Jx. Datos de laboratorios.
Sesién ; Anemia Describir la fisiopatologia, cuadro
12 Hemolitica clinico,
Autoinmune Datos de laboratorios y manejo.
Sesion Anemia Megalo | Conocer el metabolismo de la Vit
13 Blastica B12, acido Folico, fisiopatologia,

laboratorios, tx.

Seminario de Integracién de la Unidad 1 sesién.

Una sesién equivale a una hora de teoria.
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Carta Descriptiva

Horas totales de Ia unidad 19

Unidad IV: Nosologia

Objetivo: El alumno conocera las patologias mas frecuentes de la férmula blanca y del
tejido linfoide. ‘ '

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
: . Didactico - . '
Sesion Fisiologia de los Describir la inmunidad innata, celular y Observacion
1-2 Leucocitos. humoral. Complemento. Examen
Sesion Ciclo Celular. Describir las fases del ciclo celular.
3
Sesion Biologla Molecular Describir la biologia molecular del
4-5 del Céncer cancer,
A través de lluvia de ideas.
Sesion Leucemias Agudas | Describir Iz fisiopatologia,
6-7 Mieloblasticas. cuadro clinico,
Clasificacion de la FAB, laboratorios.
Sesion Leucemias Agudas | Describir la fisiopatologia, cuadro
8 Linfoblasticas clinico, Clasificacion, laboratoriales.
Sesidn Linfoma No Hodgkin | Describir la fisiopatologia, cuadro
9 clinico, Clasificacidn, iaboratorios.
Sesién | Enfermedad de Describir la fisiopatologia, cuadro N
10 Hodgkin clinico, Clasificacian, laboratorios. Canon
Sesién | Leucemia Describir la fisiopatologia, cuadro Computadora
11 Granulocitica clinico, Laboratoriales. Proy. Acetatos
Cronica
Sesion | Leucemia Linfocitica | Describir la fisiopatoligia, cuadro
12 Cranica. clinico, Laboratoriales.
Sesidn Mielo Describir la fisiopatologia, cuadro
13 Fibrosis y ¢clinico,
Trombocitosis Laboratoriales, patologia.
Esencial.
Sesion Paliciterniavera Describir fisiopatologia,cuadro
14 clinico,Laboratoriales, manejo.
Sesidn Mieloma Multiple Descubrir la fisiologia, cuadro clinico,
15 complicaciones vy laboratoriales, ix.
Sesidn Eritropoyetina Conocer las indicaciones,
16 Recombinante contraindicaciones y reacciones
' Humana secundarias
Sesion Esteroides Conocer las indicaciones,
17 contraindicaciones y reacciones
secundarias.
Sesion Trasplante de Conocer {as indicaciones
18 Medula Osea contraindicaciones y reacciones
secundarias.
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Unidad V: Nosologia

~Carta Descriptiva

Horas totales de la unidad 13

Objetivo: El alumno conocera las patologias mas frecuentes relacionadas con la serie

plaguetaria y coagulacién.

Proy. Acetatos

Tiempo Contenide Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesién Estruct. Describir los elementos que Caidn Observacion
1 Microscdpica conforman las Computadora Examen
de Plaguetas. Proy. Acetatos
Las Plaquetas.
Sesidn Fisiologia de Describir la activacion, adhesion, Candn Observacion
2 Las Plaguetas. | secrecién Computadora Examen
. De las plaquetas en la Hemostasia 12, | Proy. Acetatos
Sesidn Hemaostasiay | Describir la cascada de la Cafidn Observacion
3-4 Coagulacion. coagulacién. Computadora Examen
Proteinas procoagulantes y Proy. Acetatos
contrarreguladoras.
Sesion Hermofilias. Describir fisiopatologia, cuadro clinico, | Cafién Observacion
5 datos de laboratorios. Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesion | Trombo Describir la fisiopatologia Cafén Ohservacion
6 Filias ,cuadro clinico. Computadora Examen
Primarias. Laboratoriales. Proy. Acetatos
Sesion Purpuras Describir |a fisiopatologia, cuadro Cafdn Observacion
7-8 Trombocitopeni | clinico, Computadora Examen
cas. Laboratoriales. Proy. Acetatos
Sesion Coagulacion Describir Iz fisiopatologia, cuadro Cafidn Observacion
9 Infravascular clfnico, Computadora Examen
Diseminada. laboratoriales. Proy. Acetafos
Sesion Grupoy Rh Conocer la importancia de los Cafidn Observacion
10 diferentes Computadora Examen
Grupo y Rh sanguineos. Proy. Acetatos
Sesion Hemo Conocer los diferentes tipos de Canon Observacion
11-12 transfusion transfusiones. Computadora Examen

Seminario de integracién 1 sesion.

Una sesion equivale a 1 hora de te
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Taller De Hematologia.

El taller de
hematologia se
realizara en 10
sesiones por

semana/mes durante
4 meses

Citomoforlogia de los
elementos
sanguineos.

El alumno aprendera a
hacer Ht, Hb,
distinguir  eritrocitos,
leucocitos y  sus
diferentes formas,
cuentas plaguetarias,
tipo y Rh,.

Duracion del Talier 40 hs.




Carta Descriptiva

"Total horas de la unidad 17

Unidad I: Sintomas del Aparato Respiratorio.

Objetivo: Que el alumno identifique, los sintomas del Aparato respiratorio y realice la
semioclogia de los mismos.

Material

Evaluacién

Tiempo Contenido Estrategias
Didactico

Sesidn Introduccion Exposicién Diapositivas Observacion’
1 Liuvia de ideas Examen

Debate
Sesién Historia Clinica | Exposicién Diapositivas Observacién
2 examen.
Sesion Tos exposicion Diapositivas Observacion
3 1 Examen
Sesion Expectoracién | Lluvias de ideas. Diapositivas Observacion
4 Examen
Sesion Disnea Exposicion con lluvia de ideas Diapositivas Observacion
5-6 Examen
Sesién Cianosis Exposicion con lluvia de ideas Diapositivas Observacién
7 Examen
Sesion Hemoptisis Exposicion. Lluvia de ideas. .
8
Sesién Doior Toracico ; Ponencia Magistral Liuvia de ideas.
9-10
Sesion Regiones Del | Exposicion Lluvia De Ideas. Diapositivas Observacion
11 Torax Examen
Sesion Inspeccion Exposicién por Alumnos: Diapositivas Observacion
12 Examen
Sesion Palpacién Exposicion por Alumnos Diapositivas Observacion
13 Examen
Sesién Percusién Exposicion por Alumnos Diapositivas Observacion
14 Examen
Sesion Auscultacién Exposicion por Alumnos Diapositivas’ Observacion
15 Examen
Sesibn Tele De Térax | Uso de Radiografias. Diapositivas Observacion
16 Normal Examen

Seminario de integracién 1 sesion.
Una sesion equivale a una hora de teoria.
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Carta Descriptiva

Unidad II: Anatomia-Embriologia- Histologia del Aparato Respiratorio

Objetivo: Que el alumno describa la Morfologia del aparato respiratorio, asi como su
desarrollo embrioldgico y conformacioén histologica.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico

Sesién Embriologia Exposicidn y Liuvia Diapositivas Observacion
1 de Ideas Examen
Sesién Anatomia Traquea y Exposicidn y Lluvia Diapositivas Observacion
2 Bronguios Principales de Ideas Examen
Sesidn Bronquios Intrapulmonares y | Exposicion y Liuvia Diapositivas Observacion
3 Segmentacién Pulmonar de ldeas. Examen
Sesion Pulmones y Pleura Exposicion y Lluvia Diapositivas Observacién
4 : de Ideas. Examen
Sesion Histologia de Traquea y Exposicidn y Liuvia Diapositivas Observacitn
5 Bronquios Gruesos de ldeas. Examen
Sesidn Bronquios intrapulmonares, | Exposicion y Lluvia Diapositivas Observacién
8 Lobulillos, Acinos, Alvecios | de Ideas. Examen
Sesién | Sindrome de Condensacién | Exposicion y Lluvia Diapositivas Observacion
7 Pulmonar de Ideas. Examen
Sesién | Sindrome Rarefaccion Exposicion y Lluvia Diapositivas Observacion
8 de ldeas.. Examen
Sesion Sindrome Atelectasia Exposicion y Lluvia Diapositivas Observacion
9 de Ideas. Examen
Sesién Sindrome Neumotorax Exposicion y Lluvia Diapositivas Observacion
10 de Ideas. Examen
Sesion Sindrome Derrame Pleural Exposicidn y Liuvia Diapositivas Observacion
1" de ideas. Examen
Sesion Radiologia de Cada Exposicién y Liuvia Diapositivas Observacian
12 Sindrome de Ideas. Examen

Seminario de integracion de la Unidad 1 sesidn.

Una sesion equivale a 1 hora de teoria.
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CARTA DESCRIPTIVA

Horas totales de la Unidad 18.

UNIDAD liI: Fisiologia Respiratoria

OBJETIVO: Que el alumno identifique cada uno de los elementos y fases que integran
el proceso de la respiracion.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesion Respiracion, Exposicion Diapositivas Observacion
1 Ventilacion y Lluvia de ideas Examen
Adaptabilidad debate
Pulmonar
Sesion Volimenes Expaosicion, Lluvia de Diapositivas Observacion
2 Capacidades Flujos ideas, debate Examen
Pulmonares
Sesion Hematosis, Difusion, Exposicién Diapositivas Observaciaon
3 Perfusion, Relacion Lluvia de ideas Examen
Ventilacién Perfusion debate
Sesion Transporie de Oxigeno | Exposicion, Lluvia de Diapositivas Observacion
4 ideas, debate Examen
Sesién 5 | Transporte de C02 Exposicién, Liuvia de Diapositivas Observacion
ideas, debate Examen
Sesion 6 | Control Nervios de la Exposicion Diapositivas Observacion
Respiracion Liuvia de ideas Examen
debate
Sesion 8 | Gases Arteriales Exposicién, Liuvia de Diapositivas Observacion
- ideas, debate Examen
Sesion 9 | Practica Exposicion Diapositivas Observacion
Liuvia de ideas : Examen
debate
Sesion Ventilacién, Exposicidn Diapositivas Observacion
10 Voldmenes, Lluvia de ideas Examen
capacidades Y Flujes | debhate
Sesion Espirometria Exposicion, Lluvia de Diapositivas Observacion
11 ideas, debate Examen
‘Sesion Broncodilatadores Exposicién, Liuvia de Diapositivas Observacion
12 _ ideas, debate Examen
Sesion Mucoliticos, Exposicion Diapositivas QObservacion
13 Expectorantes Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesion Esterdides Sistémicos | Exposicion Observacion Observacion
14 e Inhalados Liuvia de ideas Examen Examen
Debate '
Sesion Preventivos del Asma | Exposicion Observacién Observacion
15 Bronguial Lluvia de ideas Examen Examen
- Debate
Sesidn Tuberculostaticos Exposicién Qbservacidn QObservacién
18 Liuvia de ideas Examen Examen
Debate
Sesion Antimicrobianos De Exposicion Observacion Cbservacion
17 Uso Frecuente Lluvia de ideas Examen Examen
Debate

Seminario de integracién de la Unidad 1 sesién.

Una sesi6n equivale a 1 hora de teoria.
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Carta Descriptiva

Horas totales de la unidad 18.

tUnidad IV: insuficiencia Respiratoria, Alteraciones Vasculares

Objetivo: Que

al finalizar la unidad e! alumno identifique

los procedimientos
exploratorios del térax e interprete una radiografia de Postero- anterior del Térax Normal.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacion
Didactico .
Sesién 1 - 3 | Insuficiencia Exposicién Diapositivas Observacion
Respiratoria Lluvia de ideas Examen
: Debate '
Sesién 4 Edema Pulmonar | Exposicion Diapositivas Observacion
' No Cardiogeno Liuvia de ideas Examen
Debate .
Sesién 5 — | Cor Pulmonale Exposicidn Diapositivas Observacion
7 Agudo Lluvia de ideas Examen
Debate
Sesion 8 Cor Pulmonale Exposicién Diapositivas Observacion
Crénico Lluvia de ideas Examen
Debate
Sesién 9 Casos Clinicos Exposicion Diapositivas Observacion
Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesién 10 Bronquitis Exposicién Diapositivas Observacién
Aguda Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesién 11 Bronquiolitis Exposicion Diapositivas Ohservacién
Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesion 12 Tabaquismo Exposicion Diapositivas Observacion
' Lluvia de ideas Examen
Debate ‘
Sesion Epoc Exposicion Diapositivas Observacion
13-14 Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesion Asma Bronquial | Exposicién Diapositivas Observacién
15-16 Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesién 17 Malformacién Exposicién Diapositivas Observacion
Congenita Lluvia de ideas Examen
Debate

Seminario de integracion de fa unidad 1 sesion.

1 sesion equivale a 1 hora de teoria.
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Carta Descriptiva

Horas totales de la unidad 16

Unidad V: Patologia Infecciosa y Pleural

Objetivo: Que el alumno sea capaz de diagnosticar y fratar la patologia infecciosa y
pleural mas frecuente en el primer nivel de atencién e identificar los casos que ameriten

atencién en segundo nivel.

Térax

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacion
Didactico
Sesion Neumonias Exposicidn Diapositivas Observacion
1-2-3 Lluvia de ideas Examen
Debate
Sesidn Derrame Pleural | Exposicion Diapositivas Observacion
4-5 Neumotorax Lluvia de ideas Examen
Debate
Sesién 6 Enfermedades Exposicion Diapositivas Ohservacién
del Mediastino Lluvia de ideas Examen
Debate
Sesion 7 Neumopatias Exposicién Diapositivas . Observacion
intersticiales Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesioén 8 Casos Clinicos | Exposicién Diapositivas Observacion
Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesion Tuberculosis Exposicidn Diapositivas Observacion
9 -10-11 . Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesion 12 Abceso Exposicion Diapositivas Observacion
Pulmonar Lluvia de ideas Examen
Debate
Sesion 13 Bronquiectasias. | Exposicion. Debate. | Diapositivas Observacion
examen.
Sesidn 14 Céancer Exposicion Diapositivas Observacion
Pulmonar Liuvia de ideas Examen
Debate
Sesion 15 | Traumatismo Del ; Exposicién Diapositivas Observacion
Lluvia de ideas Examen

Seminario de integracion de la unidad 1 sesién.

Debate

Una sesién equivale a 1 hora de teoria.
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Taller de Radiologia de Térax.

Neumonias, neumopatias
intersticiales, fibrosis, cancer
putmonar, neumotorax, sirpa. Asma,
bronguitis aguda , EPOC

El faller se llevara a caboen 5
horas {durante una semana
siendo1 hora diaria).

Radiografias y diapositivas de
las patologias mas frecuentes
en neumologia.

Horas totales del taller: §

Programa de Clinica de Neumologta:

20 Dias
40 Sesiones.
Dia] Node | Tema Técnica didactica Evaluacién
Sesiones _
1 2 Historia Clinica Frente a Paciente Observacion y revisién
de la Historia Clinica
2 2 Exploracion Fisica Normal de Torax Frente a paciente Observacion
3 2 Exploracién Fisica Normal de Térax Frente a paciente Observacion
4 2 Exploraciéon Fisica Normal de Térax Frente a paciente Observacion
5 2 Identificacion de Tele de térax Normal | Radiografias en el Observacion
Negatoscopio
6 2 identificacion de TAC de térax Normal. | TAC en el Negatoscopio | Observacidn
7 2 Examenes de laboratoric Utiles en interpretar Biometria Observacion
enfermedades Respiratorias hematica,
Baciloscopias, Cultivos. ‘
8 2 integracion de lo revisado hasta el Frente a Paciente Observacion
momento
9 2 Integrar el Sindrorme de Condensacién | Frente a Paciente. Observacién
Pulmonar en: Neumanias, Cancer
Broncogénico.
10 2 integrar ef Sindrome de Condensacién | Frente a Paciente. Observacion
Pulmonar en: Neumonias, Cancer
Broncogénico.
11 2 Integrar el Sindrome de Condensacion | Frente a Paciente. Observacion
Pulmonar en: Neumonias, Cancer
Broncogénico.
12 2 Integrar el Sindrome de Insuficiencia Frente a Paciente. Observacién
Respiratoria.
13 2 integrar el Sindrome de Insuficiencia Frente a Paciente. Observacidn
Respiratoria.
14 2 Integrar el Sx de Rarefaccion Pulmonar | Frente a paciente Chbservacion
(Enfiserna) :
15 2 Integrar el Sx de derrame Pleural Frente a Paciente Observacion
16 2 Integrar el Sx de derrame Pleural Frente a Paciente Observacién
17 2 Integrar el Sx de Atelectasia pulmonar | Frente a Paciente Observacién
18 2 Integrar el Sx de Atelectasia pulmonar | Frente a Paciente Observacion
19 2 integrar el Sx de Neumotdrax Frente a Paciente Observacion
20 2 Integrar el Sx de Neumotérax Frente a Paciente Observacion
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Carta Descriptiva

" Total horas de la unidad 14.
Unidad |: Sintomas y Signos Cardiovasculares

Objetivo: El interrogatorio de los sintomas y el recabar los signos que el paciente
presenta al explorarlo, son las base para integrar un diagnostico en una historia clinica.
En esta unidad se vera cuales son los sintomas y signos de la patologia cardiovascular
para integrar de una manera ordenada sindromes y de estos ios diagndsticos definitivos,
de tal manera que al finalizar la unidad el alumno podra interpretarlos y darles su valor
real de una manera sistematica.

Tiempo’ Contenido Estrategias Material Evaluacién
Didactico
Sesién 1 Expasicion Canfién Observacion
Historia Clinica Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 2 Disnea. Exposicion Canodn - Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
. Debate Proy. Acetatos _
Sesion 3 Edemas Exposicion Cafidn Observacion
‘ Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesién 4 Dolor Toracico Exposicion Cafién Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesiétn 5 Cianosis Exposicion Cafién Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesién 6 Sincope y Exposicion Cafidn Observacién
Lipotimia. Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetfatos ]
Sesién 7 Técnicas de Exposicion Cafién Observacién
Toma Liuvia de ideas Computadora Examen
Tension Arterial Debate Proy. Acetatos
Sesion 8 Ruidos Cardiaca, | Exposicién Cafidn Observacion
Apex, Focos De Lluvia de ideas Computadora Examen
Auscuitacion Debate Proy. Acetatos
Sesién 9 Soplos, Frote Exposicién Cafidn Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 10 | Serie Cardiaca Exposicién Cafion Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesién 11 Ecg: Ondas Y Exposicion Cafion Cbservacion
Segmentos Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 12 Ecg: Ritmo, Exposicién Cafidn Observacion
Frecuencia Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 13 Ecg: Eje Eléctrico | Exposicion Cafidn Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos

Seminario de integracién de la unidad 1 sesién.
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Carta Descriptiva

Horas totales de la unida 14.

Unidad Il: Embriologia y Anatomia del Corazén y Malformaciones Congénitas mas
frecuentes.

- Objetivo: El conocer el desarroilo embrionario normal y la forma de como es la estructura
normal del corazon es basico para entender la alteraciones resultantes de un desarrollo
anormal asi como de las alteraciones que puedan existir con en ia fisiopatologia de las

enfermedades que se presentan al corazoén, es por eso que al finalizar esta unidad el
alumno podra identificar como es la estructura normal y reconocera de esta manera como
ocurre las alteraciones cuando ocurre una enfermedad.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacion
Didactico
Sesion 1 -3 | Embriologia Exposicion Cafidn Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesién 4 -6 | Anatomia Exposicion Cafién Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesiébn 7 Persistencia Del Exposicion Cafion Observacion
Cond. Arterial. l.luvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 8 Comunicacion Exposicion Cafién Observacion
interauricular. Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesién 9 Cormunicacion Exposicion Candn Observacion
Interventricular Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos -
Sesidn 10 Tetralogia De Exposicién Carion Observacion
Fallot Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 11~ | Coartacién Exposicién Canidn Observacién
Aoriica. Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 12 Estenosis Exposicién Carton Observacion
Pulmonar Liuvia de ideas Computadora Examen
Congénita Debate Proy. Acetatos
Sesion 13 Casos Clinicos. Exposicién Cafdn Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos

Seminario de integracion de la unidad 1 sesion.

1 sesion equivale a 1 hora de teoria.

CARTA DESCRIPTIVA
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Horas totales de la unidad 11

Horas totales de la unidad 12

Unidad ll!: Suficiencia e Insuficiencia Cardiaca.

Objetivo: Al finalizar el alumno esta unidad debera comprender cuales son los
mecanismos del que hecha mano el corazén y reconocera las consecuencias de una
deficiencia en su contraccion para mantener un gasto cardiaco adecuado y que
medicamentos utilizar para mejorar esta bomba y los efectos indeseables.

Tiempo Contenido Esfrategias Material Evaluacion
Didactico
Sesién 1 Aparato Contractii Exposicidn Cafidn Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesién 2 Digitalicos. Exposicion Caridn Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 3-4 | Diuréticos de Asa, | Exposicién Cafién Observacion
Tiazidicos y Liuvia de ideas Computadora Examen
ahorradores de Debate Proy. Acetatos
Potasio
Sesién 5-6 | Inhibidores de Exposicidn Cafidn Observacion
Enzima Liuvia de ideas Computadora Examen
Convetidora de Debate Proy. Acetatos
Angiotensina,
Inhibidores de
Receptores de
Angiotensina ii.
Sesion 7 Calcioantagonistas | Exposicion Caron Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos '
Sesi6n 8 Betabloqueadores | Exposicion Canion Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
' Debate Proy. Acetatos
Sesion Insuficiencia . Exposicion Cafion Observacion
9-10-11 Cardiaca. Edema Liuvia de ideas Computadora Examen
Agudo De Pulmén. | Debate Proy. Acetatos

Seminario de Integracion de la Unidad: 1 sesién.
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Total horas de la unidad 14

Carta Descriptiva

Unidad IV: Patologias inmunoldgicas e Inflamatorias.

Objetivo: El alumno al terminar esta unidad debera reconocer de que manera puede
alterarse el corazén en las diferentes patologias inmunoldgicas e inflamatorias infecciosas
y la evaluacion electrocardiografia de las patologias.

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacidn
: Didactico
Sesion Hipertension Exposicién Cafién Observacion
1-2-3 Arterial Sistémica | Lluvia de ideas Computadora Examen
Y Cardiopatia Debate Proy. Acetatos
Hipertensiva Sist.
Sesion 4 Fiebre Reuméatica | Exposicion Canion Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 5 Estenosis Mitral. | Exposicion Cafion Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 6 Estenosis Aortica. | Exposicion Cafién Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 7 insuficiencia Exposicion Cafién Observacién
Aottica. Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesidn 8 Valvuiopatia Exposicién Cafén Observacion
Tricuspidea Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 9 Endocarditis Exposicién Cafén Observacidén
Infecciosa Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 10 Miocarditis. Exposicion Candn Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetaios
Sesion 11 Pericarditis. Exposicion Canon Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos
Sesion 12 Tapona Exposiciéon Candn Observacion
' Miento Cardiaco. | Lluvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos,
Sesién 13 Casos Clinicos. Exposicion Cafion Observacion
Liuvia de ideas Computadora Examen
Debate Proy. Acetatos

Seminario de integracién de la Unidad 1 sesion.
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Carta Descriptiva

Horas Totales de la Unidad 18

Unidad V: Cardiopatias Crénico Degenerativas

Objetivo: en este capitulo el alumno al terminar tendra un panorama de cémo el enemigo
numero uno en la actualidad, es la cardiopatia isquémica y deberd dar la prevencién y

tratamiento.

L

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
. Didactico
Sesién 1 Metabolismo De | Exposicion Cafidn Observacion
Lipidos. Liuvia de |deas. Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesién 2 - 4 | Atero-Esclerosis | Exposicién Cafién Observacion
Lluvia de Ideas Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesién 5 Angina Estable Exposicidn Cafon Observacion
Liuvia de Ideas Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesién 6 Angina Inestable | Exposicién Canion Observacion
Lluvia de ideas Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesién Infarto Agude Al | Exposicion Cafion Observacién
7-8-9 Miocardio {G Y | Lluvia de ideas Computadora Examen
No Q) Proy. Acetatos
Sesidén Miocardiopatia Exposicion Cafidn Observacion
10 - 11 Hiper-Trofica. Lluvia de ldeas Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesion 12 | Miocardiopatia Exposicion Cafién Observacion
Dilatada. Lluvia de Ideas Computadora Examen
Proy. Acetatos
Sesion 13- | Miccardiopatia Exposicion Cafion _ Observacion
14 Restrictiva. Liuvia de ldeas Computadora Examen
Proy. Acetalos
Sesion 15 Trombroflebitis Exposicion Cafion Observacion
' Lluvia de ideas. Computadora Examen.
Sesion 18 Coartacion - Exposicion Cafion Observacion
Aortica. Lluvia de ldeas Computacidn Examen
Sesidén 17 Diseccidn Exposicién Canién Observacion
de la Aorta Lluvia de ldeas. Liuvia de ideas. Examen

Seminario de integracion de la unidad 1 sesién

1 sesién equivale a 1 hora de teoria.
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Taller de Electrocardiografia.

Tiempo total del Taller 8 hrs. -

Tiempo Contenido Estrategias Material Evaluacién
' Didactico
1 sesidn por | Taller De Electro | Exposicion Canién Observacién
semana Cardiografia. Liuvia de ideas Computadora Examen
total 8 | Hipertrofia Debate Proy. Acetatos
sesiones. ventriculares,
bloqueos

auriculoventricutar
es, bloqueo de
rama.
Extrasistoles
supray
ventriculares,
cardiopatia
isquemica. Sx. De
W-PW. Fibrilacion
auricular.
Fibrilacion
ventricular.
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Evaluacion:

La que contempla el reglamento de Acreditacion, tomando como base la Lista de
Cotejo adjunta. '

PROGRAMA DE CLINICA DE CARDIOLOGIA.

Objetivo.- Al Finalizar el alumno podra explorar el area cardiaca identificando al corazén normal

como sus alteraciones vy las integrara para integrar sindromes

Lugar: Hospital SSA.

Dias: de Lunes a viernes.

Forma: 2-3 alumnos a las 16 hs

IMSS, ISSSTE, a la consulta.
ISSTECH. Se integraran todos a las 17.15
hs. a pasar visita hospitalizados.
Temas. Técnicas a realizar por el | Identificara.
alumno.
|. Elahorar Historias Interrogatorio y
Clinicas. exploracién Fisica.
{l. Tomar la presion 1) Manera correcta a) identificar ruidos de
de colocar al Korokof.
paciente. b) Identificar las cifras
2) Manera correcta sistolicas.
de colocar el c) Identificar ta cifra
brazalete. diastdlica.
3) Manera correcta d) Identificar la presion de
de el estetoscopio. pulso.
lil. Pulsos: Carotideo. | Paipacion. a) amplitud.
Radial, Femoral, b) Ritmicidad.
popliteo, pedio. c) Consistencia.
A I 1} Caracteristicas del latido
cardiaco. Sintomas Y
2) Localizacion del apex. Signos.
3) Levantamiento del apex.
4)  Area del apex. Autor:
5) Levantamiento sistolico
V. Area Cardiaca. iZq. Horacio
6) Levantamiento sistdlico Hinich.
der.
7)  Doble levantamiento
cardiaco. Cardiologia
B P
Autor :
J.
Guadalajara
Causcultacion) 1} Corroborara los datos de

inspeccién y palpacion.
2) Primer ruido cardiaco.
L.Intensidad.
. Timbre.
{l1.Desdoblamiento
4) Segundo ruido cardiaco:
Intensidad.
Timbre.
Desdob
lamiento.
5) 3er Ruido.
8) 4° Ruido.
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V. Plétora Yugular. Inspeccion. 1) Forma correcta de
explorar.
2) Grados de la pletora.
VIi. Hepatomegalia Palpacion. 1) caracteristicas de la
consitencia hepatica
congestiva.
2) Medir en lineas
convencionales fa
hepatomegalia.
3) Diferenciarla de otros
tipos de hepatomegalia.
VIll. Edema. A) Inspeccion 1) Buscar signos de
. Gaodete.
B) Palpacion. 2) Caracteristicas del
edema blando.
3} Delimitar la extension del
edema.
IX. Serie Cardiaca. A. Poster-
anterior 1) Cardiomegalia seguin
indice Cardiotoracico.
2) Grado de cardiomegalia | Texto de:
segun la silueta vel V1. Cardiclogia.
3} Hipertension venocapilar
pulmonar. J.
4) Edema Alveolar (edema | Guadalajara.
pulmonar).
B. Oblicua 1) Identificara si la téchica
Derecha ~ es coffecta.
anterior. 2) Identificara el perfil
anterior y posterior.
C. Oblicua izquierda 1) Identificara si la técnica
anterior. es la correcta.
2} ldentificara el perfil
anterior y posterior.
Electro-Cardiografia. Electrocar-diogramas 1) Tomara :
electrocardiogramas. Electrocardi
2) Apoyado en su Maestro | ogramas de
interpretara aiteraciones | pacientes
en electrocardiogramas. | internados.
Casos Clinicos Expedientes. 1) Se analizaran a pacientes | Pacientes
internados con paiologias internados.

cardiacas neumolégicas
renales
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Temario Para Las Unidades Practicas

. Practicas Clinicas

. Taller de Hematologia

. Taller de Electrocardiografia
. Taller de Radiologia

. Taller de Anatomia Comparativa
Area de Investigacion-Vinculacion Universitaria:

. Investigacion Clinica y exposicion de Casos Clinicos en carteles por alumnos

. Educacién para la Salud y vinculacién con el entorno para la prevencién de
enfermedades cronicas y metabdlicas
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Actividades y/o Estrategia Didactica:

Una educacién universitaria no es sino el grande y extraordinario medio para llegar
a un grande v extraordinario fin ; aspira a elevar el tono intelectual de la sociedad, a
cultivar la mente publica , a purificar el gusto nacional, a proporcionar verdaderos
principios al entusiasmo popular y propésitos fijos a la aspiracidn popular, a dar
crecimiento y sobriedad a las ideas de la época , a facilitar el ejercicio del poder politico y
a refinar la comunicacién en la vida privada. Es la educacién la que da al hombre una
visibn clara y consciente de sus propios juicios y opiniones, una verdad para
desarrollarlos, elocuencia para expresarlos y fuerza para impulsarios. Le ensefia a ver las
cosas como son, a ir directo al grano, a desenredar una marafia de pensamientos, a
detectar io que es sofisma y a desechar Ilo que es irrelevante. Lo prepara para
desempefiar cualquier puesto con mérito y dominar cualquier materia con facilidad. Le
ensefia como adaptarse a otros, cémo penetrar en su estado animico, como presentarles
el propio, como influir en ellos, cémo llegar a un entendimiento con ellos, cémo ser

paciente con eilos.

En cualquier sociedad, el universitario esta en su casa; tiene causa comun con todas las
clases. Sabe cuando hablar y cuando guardar silencio; es capaz de conversar, es capaz
de escuchar; sabe ser pertinente en sus preguntas y recibir una leccién cuando no tiene
gue ensefiar. Siempre esta listo pero nunca interfiere; es una compafiia agradable y un
compafiero en el que se puede confiar. Tiene el reposo de una mente que vive en si
misma a. pesar de que vive en el mundo y tiene recursos para ser feliz en casa cuando no
puede viajar. Tiene un don que le sirve en puablico y lo sostiene en la intimidad, sin el cual
la buena suerte es tan sélo vulgar y con el cual el fracaso y la decepcion tienen un
encanto. El arte que tiende hacer del hombre todo esto esta en el propdsito que persigue
la educacion universitaria, tan atil como el arte de ia riqueza o el arte de la salud, aunque
es menos susceptible al método y menos tangible, menos cierto, menos completo en su
resultado.

El proceso educativo constituye una accién conjunta e ininterrumpida del docente y los
alumnos, en donde estos Ultimos desarrollan una apropiacion progresiva del objeto de
conocimiento. La tarea del docente es jugar conexc enire la realidad objetiva vy la
representacién que de éste tengan los alumnos, favoreciendo que la estructura objetiva
de las ciencias se convierta en un trinomio subjetive de los alumnos.

La problematica curricular incluye la consideracidn de fundamentos tedricos y de un
conjunto de técnicas especificas, en el contexto de la definicion de los principios y
procedimientos que permitan organizar y orientar el frabajo del docente para promover
el aprendizaje en un determinado contenido curricular por parte de los alumnos.
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Contenido educativo y método de ensefianza son dos aspecios de un proceso unitario. El
método de ensefanza retne al conjunto de operaciones que realiza un docente para
organizar los factores y actividades que intervienen en el proceso de ensefianza -
aprendizaje y la estructura metodolégica de base es la reorganizacion de las estructuras
conceptuales de las ciencias con un fin educative para un determinado tipo de
estudiante. La estructura metodoldgica de base constituye lnicamente un momento
dentro del proceso metodolégico.

En la explicacion del planteamiento metodoldgico intervienen cinco procesos basicos a
partir de los cuales se estructura el método de ensefianza:

s Estructuracién del contenido como estructura metodoldgica.

» Estructuracién de las actividades que realiza el estudiante para aprender los
contenidos del programa.

s Organizacion de los materiales para que los estudiantes perciban el contenido y
puedan operar con él. ‘

+ Organizacion de las interacciones entre los miembros de la situacion educativa.

¢ Sistematizacion del proceso educativo.

El sistema de ensefianza propuesto para el buen desarroilo del MODULO VI :
HOMEOSTASIS estratégicamente se divide en cuatro aclividades complementarias
e inseparables :

A.- Teoria
B.- Practica Clinica
C.- Seminario de Integracién

D.- Investigacién Formativa y Vinculaciéon

La didactica a emplear es la que propone la escuela critica, con la posibilidad de
alejarnos de la escuela tradicional que propicia el aprendizaje reactivo y de la tecnologia
educativa, el refuerzo positivo o negativo pero deshumaniza exaltando el producto.
Mientras que ia escuela critica (nueva) propicia que los alumnos consiruyan su propio
curriculum dependiendo de la naturaleza del grupo y las circunstancias sociales.

La Nueva Didactica Enfoca El Conocimiento En 4 Dimensiones O Ejes:

¢ E}l Individuo '
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e La Familia
+ |a Sociedad

e EI Tiempo En Que Se Vive

Los niveles de dificuitad seran; el teodrico (docenc;ia), el generativo / formativo
(investigacion) y la practica profesional en hospitales o la comunidad (vinculacién),
considerando los procesos complejos del aprendizaje:

s El conocimiento ( area cognoscitiva )
e Afinidad volitiva ( area afectiva )

o Habilidades y aptitudes ( area psicomotora )

Si damos por hecho estos procesos complejos del aprendizaje, los contenidos tematicos
deberan abordarse desde la perspectiva del planteamiento y resoluciéon de problemas.
Los problemas se originan del diagndstico epidemiolégico del estado y del pais, de los
antecedentes de la vida contemporanea y de la politica educativa que marcan ANUIES
para las |I. E. S. En general y AMFEM para las carreras médicas; es decir, el
planteamiento de un problema es multifactorial y tetradimencional, incluyendo al tiempo
comao eje de historicidad.

Teoria :

Tiene como propdsito la ensefianza - aprendizaje de conocimientos basicos y la
bomprensién del funcicnamiento de los aparatos y sistemas que participan en el
mantenimiento de! equilibrio del cuerpo humano, estableciendo que la RUPTURA DE
LA HOMEOSTASIS condiciona aleraciones fisiopatoldgicas, que pueden dafar al
organismo en forma reversible e irreversible. Se divide en cinco unidades de estudio:

Clinica y aqxiliares de diagnostico
e Estructuray funcién clinica

¢+ Nosologia A

+ Nosologia B

+« Enfermedades crénicas e insuficiencias.
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El desarrollo de estas unidades se hara uso preferentemente de la DIDACTICA CRITICA,
problematizando los contenidos y buscando heuristicamente soluciones, mediante
cualquier técnica grupal, proyeccién de videocintas o peliculas, lectura previa de la
literatura cientifica, case clinico, actividades del diario vivir. Cada docente seleccionara a
su arbitrio el modelo que considere se adapte mejor al contenido de la clase, tiempo
disponible, capacidad critica del alumno, nivel de conocimientos, disponibilidad de
recursos tecnodidacticos.

La teoria se desarrolia en 16 semanas, 4 horas diarias, 20 horas a la semana, 320
horas en el semestre.

La Didactica Critica; Es una realidad histérica y dialéctica y por lo tanto una totalidad. El
objeto de conocimiento es una construccion, producto de la reflexién y la accion.

El aprendizaje es un proceso psicosocial de construccion que se cristaliza en lo individual
y social.

El objeto de conocimiento es una fraccion de esa realidad que se aborda para extraer de
ella su esencia; en eso radica LA SIGNIFICATIVIDAD DEL CONOCIMIENTO

(Aprendizaje Significativo).

La Didactica Critica (Aprendizaje Grupal): Constituye un medio para develar las
contradicciones que generan el conocimiento y la naturaleza de los conflictos. Implica
ubicar al docente y al estudiante como seres sociales, integrantes de grupos ; buscar el
abordaje y la transformacién de conocimientos desde una perspectiva de grupo ; aceptar
que aprender es elaborar el conocimiento, ya que éste no estd dado ni acabado :
reconocer de la comunicacion y de la dialéctica en las modificaciones SUJETO -
OBJETO ( se aprende a pensar en grupo ).

Reconocemos que los obstaculos en el aprendizaje grupal son el individualismo vy la
dependencia. La accién del docente encaminada a la produccion de aprendizajes
significativos en los alumnos, también genera cambios en é! {(aprende de la experiencia
de ensefar). También los alumnos intervienen en el proceso de aprender del profesor
(reflexién —accidn).
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Esta tarea no es facil, la dinamizacion de los roles produce ansiedad. Ya que en |la
didactica tradicional hay una persona o grupo de personas (staius) que ensefia y otro
que aprende: esta disociacion debe ser suprimida, lo cual crea ansiedad, debido al
cambio y abandono de una conducta estereotipada. El precio de ésta seguridad y
tranquilidad que da la didactica tradicional es el bloqueo de la ensefianza y del
aprendizaje. Una didactica critica se aboca al manejo de las contradicciones y de la

ansiedad.

Debemos todos promover la curiosidad y el espiritu critico, la comprensién de problemas
y sus respectivas conexiones, la localizacion de contradicciones, la busqueda de opciones
resolutivas, el andlisis de valores por el trabajo grupal: aprendiendo a aprender.

Practica_Clinica; Es el espacio de ensefianza - aprendizaje’ donde ios Equipos
Colaborativos de Trabajo (ECT) se interrelacionan con los pacientes y hacen realidad
los propdsitos educacionales, es ahi donde los conocimientos tedricos veran su aplicacion
en el campo real del ejercicio profesional, retroalimentandose mutuamente vy
transformando continuamente a cada subgrupos de estudio. Su objeto de transformacién
es la SALUD ~ ENFERMEDAD de los pacientes a quienes presta asistencia médica,
inmersos en su ecologia. Su desarrollo esta intimamente interrelacionado con los temas
tedricos y de esta PRACTICA CLINICA, nacen los SEMINARIOS DE INTEGRACION, LA
INVESTIGACION FORMATIVA — VINVULACION Y LAS ACCIONES REALES DE
SERVICIO. Para su gjercicio hace uso del METODO CLINICQO. '

La Practica Clinica se desarrolla en 16 semanas, 2 horas diarias, con un fotal de
160 horas en el semestre, en los campos clinicos disponibles : IMSS | ISSSTE , SSA,
Clinica Universitaria , Centros de Atencidn Primaria { Dispensarios )} y en el Domicilio del
Paciente en Circunstancias Especiales.

Seminarios de integracion : Uno de los propdsitos que se persiguen con los seminarios
como forma de trabajo, es fomentar la creacidn de un espacic académico para la
discusion profesional de dudas, experiencias, conocimientos, puntos de vista, etc., que
permitan el enriquecimiento tanto individual como grupalmente, sobre un tema especifico
dentro del saber humano.

Para el trabajo en seminaric es conveniente que se cuente con algunos requisitos
minimos tales como, la ubicacién por parte del estudiante, de los propoésitos y
expectativas personales para con el modulo, se requiere de una autodisciplina ¥y
responsabilidad profesional para desarrollar un trabajo constante, de alio nivel y
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socializado, para lo cual es imprescindible la preparacion previa de los temas y materiales
a ser tratados durante la discusién colectiva.

Implicita y explicitamente se utifizan dos estrategias basicas para el seminario:
El estudio individual

+ Discusién grupal

El estudio individual se entiende la primera forma de trabajo para éproximarse a los
objetivos, contenidos y actividades que requieren un tema determinado, con la intencién
de alcanzar un nivel de comprensién de lo estudiado, que permita conformar una
posicién personal fundamentada.

La discusion grupal es una situacion colectiva dentro de la ensefianza aprendizaje, en
donde de manera activa se aclaran dudas, se intercambian , contrastan , analizan y
complementan ideas, punios de vista , etc, sobre alguna tematica , habituando
paralelamente a la realizacién de discusiones de alto nivel , considerando y respetando
ofras formas de pensamiento.

Mediante el seminario se persigue entonces, desarrollar una actitud critica y dispuesta al
intercambio, evitando con elio la rigidez de pensamiento, para generar sin limitantes
nuevas ideas y propuestas.

Durante la discusién grupal en seminario es conveniente que los participantes vayan
tomando notas sobre las convergencias y/o divergencias surgidas durante la sesion.
lgualmente consideramos recomendable tener en consideracién dos actividades, que a
nuestro juicio deben ser permanentes a lo largo del médulo para favorecer los propdsitos
del mismo : una de ellas es que desde el inicio de las sesiones , los estudiantes vayan
visualizando posibles tematicas o problemas surgidos de su experiencia laboral , y que
podrian ser recuperados para trabajarse juntamente con los contenidos a ser revisados: y
por otro lado , ya sea de manera individual o grupalmente , ir elaborando un cuadro de
doble entrada, en donde se vayan vaciando las caracteristicas principales sobre distintos
aspectos de cada una de las propuestas metddicas planteadas, para lograr una vision
global de éstas. Es una actividad del proceso ensefianza - aprendizaje, que tiene como
propésito que el alumno:

Aprenda investigar los problemas de su érea de estudio. Por ditimo, se sugieren de
manera personal se vayan valorando los logros que se van obteniendo en funcién de las
metas y expectativas fijadas al inicio del médulo.
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Evaluacion:

Disciplina: Puntualidad, uniforme completo (presentacién del alumno)
Exposicion

Participacion

Elaboraciéon de historias clinicas

Examen escrito al final de cada unidad

Examen final ordinario (oral) que incluye todo el programa, con presencia
de sinodales (docentes clinicos del médulo)

Las calificaciones se promediaran de acuerdo al reglamento de
acreditacién de la carrera de médico cirujano
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Bibliografia

Anatomia y Fisiologia.
Basica:
» Horacio Hinich. 2001. 32. Ed. Sintomas y Signos Cardinales de las enfermedades.
+ Masson-Salvat Medicina. JGH. Editoras México.
e Bates.2003. 8% Ed. Guia de Exploracion Fisica e Historia Clinica. McGraw
o Hill. Interamericana. |

e Alejandro Trevifio Becerra. 2003. 12 Ed. Tratado de Nefrologia. Tomo | y i
Editorial Prado. México.

e Arthur J. Vander. 1993. Reabsorcion y Secrecidn Tubular. Fisiologia Renal. Ed.
interamericanc. 4a. Ed.

* Antologia Unidad |. Nefrologia. Clinica y Auxiliares de Diagnéstico. Dr. J.
Antonio Mufioa Coutifio. Facultad de Medicina. UNACH.
e Antologia Unidad ll. Nefrologia. Estructura y Funcién Clinica. Dr.

Jesus Antonio Mufioa Coutific. Facultad de Medicina. UNACH

s Antologia Unidad Ili. Nefrologia. Nosologia de Desordenes Glomerulares. Dr.
Jests Antonio Mufioa Coutifio. Facultad de Medicina. UNACH.

s Antologia Unidad V. Nefrologia. Nosologia de Desordenes Tubulo-Intersticiales.
Dr. Jests Antonio Mufica Coutifio.. Facuitad de Medicina. UNACH.

e Antologia Unidad V. Nefrologia. Enfermedad Renal Crénica e Insuficiencia y
Sindrome Urémico. Dr. Jesus Antonio Murioa Coutifio. Facultad de Medicina.

UNACH.
e Neumclogia. Dr. Octavio Rivero Serrano
o Cardiologia. Autor. J. Guadalajara
. Farmatﬁologia. Autor. Godman y Guillman.

e Apatomia. Autor. Femando Quiroz.

Compliementarias:
¢ Libros de fexto bésico, actualizados
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{aprovechamiento de facilidades de adquisicion de ANUIES)

Libros de texto complementarios, Revistas Médicas en linea, Antologias, paglnas

‘ electromcas de la Ley de Poblacién, Ley General de Salud y las NOM
Hojas de cotejo para evaluacion

H. K. Walker. 1985. 22, Ed. Métodos Clinicos. Interamericana. México.
Informes Estadisticos de las Instituciones del Sector Salud e INEGL.
Lynch . J. M. et al. Métodos de laboratorio. Ed. Interamericana. 22 edicién.
México D .F. 1995.

Balcells G. A. La clinica del Iabdratorio. Ed. Salvat. 152 edicion. México 1982

Farias. M. G. Quimica Clinica. Ed. Manual Moderno. 102 edicidn. México DF.

1993.
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Evaluacion, Acreditacion y Promocion

La evaluacién, acreditacién y promocion son procesos diferentes, por su funcion y
caracteristicas, pero que sin embargo suelen ser confundidos.

~

La evaluacién del aprendizaje es el conjunto de acciones que tienen como propdsito
determinar el valor de los logros alcanzados por los alumnos, con respecto a los objetivos’
planteados en el desarrolio del mddulo. Evaluar consiste en ir comparando las
ejecuciones de los estudiantes con criterios o estandares previamente establecidos para
ver si estan logrando los aprendizajes previstos y con qué calidad.

El docente debe evaluar los siguientes aspectos:

Dominic de conocimientos: Manejo adecuado de datos, conceptos, teorias,
meétodos, etc.

Destrezas especificas: Manejo de técnicas, instrumentos o procedimientos

Habilidades generales: Uso del lenguaje, pensamiento l6gico, manejo de fuentes,
aplicaciéon de conocimientos, capacidad de analisis y sintesis, creatividad, etc.

Actitudes: Responsabilidad ante los actos propios o de otros, solidaridad,
honestidad, sentido de justicia, respeto, etc.

¢ Como debe evaluar el profesor?

La evaiuacién debe ser planteada antes de iniciar el modulo

Definir los propésitos de la evaluacién y especificar operacionalmente el
comportamiento deseado.

Delimitar los contenidos sobre los cuales tratara la evaluacién y ponderarios
Disefiar o seleccionar los procedimientos de evaluacién

Determinar cuando se aplicaran los procedimientos de evaluacion y bajo qué
condiciones
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Las evaluaciones seran de dos tipos: Formativa v Promedial

La evaluacion formativa, tiene como propésitc evaluar la actuacién del alumno, en
cada una de las actividades del proceso de ensefianza - aprendizaje desde los puntos de
vista tedricos y psicomotriz, con el fin de retroalimentarlos, ademas servira de referencia
para evaluar globalmente la interaccién del maestro y el alumno, el sistema de ensefianza
y los contenidos del modulo.

Teoria: Se usaran como variables la asistencia puntual, calidad de la participacién y
calificacion de tareas asignadas. Como técnica, la observacién participativa de su
actuacion dentro del aula. Y como instrumento, el récord anecdético diario.

Practica Clinica: Se utilizara el Método Clinico, como técnica observacional participativa
y como instrumento, una lista de cotejo graduada, misma que servira para calificar cada
uno de los pasos. Esto mismo se utilizarad para calificar las actividades desarroliadas en
los seminarios de integracion, '

El érea afectiva sera valorada con la escala construida para ello y utiliza como técnica la
observacién participativa y como objeto de observacion la conducta deil alumno.

La evaluacién promedial : Es la suma numérica de los resultados obtenidos de las
evaluaciones de unidad ( 0-10) divida entre el nimero de unidades ( 5) ; aplicable para
cada una de las 4 areas que conforman al moédulo: Cardiologia — Nefrologia -

Neumologia — Hematologia .
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Anexos

1.- Cada alumno al iniciar el modulo VI, debera obtener un ejemplar del programa
operativo 2004, para revisar todo su contenido, nuestra propuesta es perfectible. Ademas
de adquirir antologias y/o libros sugeridos por sus docentes, Directorio de World
Wide Web 2004.

2.- En ningdn caso el estudiante podra aducir a su favor la ignorancia de las disposiciones
que viole, siendo por lo tanto responsable de sus faltas.

3.- Para perienecer al modulo Vi, el alumno debe haber cursado y aprobado
integramente cada uno de los moédulos anteriores y tener el caracter de regular, en los
términos que establecen los estatutos para alumnos de la UNACH. Y debera entregar
una fotografia tamanoc infantil, a la coordinacién del médulo, en la primera semana de
actividades.

4.- Los alumnos deben asistir diariamente en forma puntual a sus clases y actividades
académicas que incluya el programa o las actividades extraordinarias que sean
acordadas por los docentes.

5.- Cuando los alumnos dejen de asistir en forma colectiva a una clase o un grupo de
ellos en forma injustificada los temas a iratar durante esas sesiones, seran dados por
vistos e incluidos en las evaluaciones.

6.- Las faltas de asistencia para los alumnos podran ser justificadas, Unicamente cuando
estas sean cubiertas por una solicitud por escrito, firmada por el padre o tutor, en la que
escriba claramente el motivo de la ausencia y que este sea suficiente para explicar Ia
falta. En caso de enfermedad, la justificacion debe ir acompafiada por el certificado
médico correspondiente expedide por una institucién médica oficial en las primeras 24
horas de la ausencia.

7.- Para los examenes de Unidad de cada area el estudiante debera contar cuando
menos con el 85 % de asistencias para tener derecho de ser evaluado. Seran Examenes

Acumulativos.
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8.- Cualquier aiteracion del orden cometido por uno o varios alumnos, que altere la paz,
ponga en peligro la integridad de los docentes y/o alumnos sera sancionado de acuerdo a
lo establecido por el articulo 59 de la Ley Organica de la Universidad Auténoma de
Chiapas, en sus fracciones | y Il '

9.- Es obligacién del alumno el acudir debidamente uniformados, bien portado (para los
caballeros sin colas ni aretes y para las damas sin minifaldas u ofras prendas
provocativas; para ambos evitar el uso de zapatos tenis) a todas ias actividades, de no
hacerlo, el docente podra retirarlo del aula o del espacio clinico correspondiente. Es
obligatorio el llevar consigo los instrumentos minimos indispensables para la exploracién
fisica del paciente.

10.- El alumno tendra derecho a asistir a clases, a que le sean explicadas sus dudas, a
pedir asesoria a los docentes y a todas las demas prestaciones y servicios que conceda
la propia Universidad.

11.- Las clases tedricas daran inicio diariamente a las 7 a.m. y concluiran a las 10:30
a.m.

12.- Solo se suspendera la clase previo aviso o acuerdo tomado entre el maestro del tema
y los alumnos.

13.- Se pasara la lista de asistencia diariamenie (no hay retardos); PUNTUALIDAD. Ya
iniciaba la actividad (15 minutos), por respeto y para no interrumpir: no debera entrar al
aula o espacio clinico.

14.- El horario de la clinica podra ser matutino (11-13 horas), vespertino (16-18 horas).

15.- No se otorgaran permisos durante el periodo escolar, para asistir a congresos o
cursos fuera y dentro de la ciudad que ademas no sean de interés a los propositos del

moduio.

16.- Maestros y alumnos deberan tratarse con respeto, dignidad y escucharse
mutuamente.
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17.- Cualquier anormalidad durante el proceso del MODULQO VI, bien por parie de los
alumnos y /o docentes debera comunicarse a la COORDINACION.
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Lista de Cotejo de Clinica en Nefrologia

Profesor:

Alumno: Subgrupo:

Equipo:

Fecha:

Parametro:

1. Habilidades

11 Trato para el paciente.
1.2 Anamnesis

121 Semiologla
de los sintomas
1.2.2 Antecedentes

2. Destrezas

2.1 Exploracion Fisica

2.1.1 Sistematizacién

2.1.2 Utilizacion de instrumentos
de exploracion.

3. Interpretacion De Signos,
Sintomas Y Ex. De Laboratorio

4. Solicitud De Apoyo Paraclinico

5. Diagnéstico Presuncional

8. Tratamiento Inicial

7. Califi. Por Intervencion

Proceso Producto

Promedial
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Lista De Cotejo de la Practica Clinica de Neumologia

Profesor:
Alumno: Subgrupo: Equipo:
Fecha: Proces |Prod. Cal.
)
1 1.- Habilidades
1.1 Relaciéon Medico Paciente HEEEEEREEN

1.2 Ahamnesis

Semiclogia De Sintomas Por Hist. Clinica.
Tos
Expectoracion

Dolor

Disnea
Hemonptisis -
Disfonia

YVVVYYY

1.3 Exploracién Fisica Segtin H.C.,

Reglones del Torax
Inspeccion

Palpacién
Percusion
Auscultacion

YVVVYVYVY

2.3 Utilizacidon e Interpretacion

De Auxiliares de Diagnostico.

4) Radiografia de Térax
5) Biometria Hematica
6} Baciloscopia

7) Gasometria
8) Pruebas de Funcion Respiratoria

1.5 Integracion Diagnostica Y Terapéutica De
Los Padecimientos
Mas Frecuentes *

Bronquitis Aguda
Epoc

Ca. Broncogenico
Asma Bronquial

Tuberculosis Pulmonar
Traumatismo Toréacico
Derrame Pleural

VVVVVY

2. Destrezas

2.1 Puncion Pleural

2.2 Sello De Agua

2.3 Inhaloterapia

4 Fisioterapia Respiratoria

Calificacion Final

* Evaluar: Interpretacion de los sintomas y signos, utilizacion de auxiliares de diagnostico,
diagnostico presuncional. * fa puntualidad, asistencia, presentacion y disciplina no tienen
calificacion numérica son requisitos para acreditacion o no acreditacion

Firma.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

Lista de cotejo de [a practica Clinica de Hematologia

Profesor:

Alumno:

Fecha

Calif
Proc.

Examen

Calific.
Final

Realiza interrogatorio
Metodico adecuado de los
antecedentes personales
Patolégicos y no patolégicos

Interroga en forma semiolégica el
padecimiento actual

Interroga por aparatos y sistemas en
forma completa y sistematica

Realiza exploracion fisica sistematicay
completa en relacion a aparatos y
sisternas involucrando padecimiento
actual

Integra e identifica Dx. En forma
sindromatica

Realiza e Integra analisis adecuado del
caso

Relacién entre medico y paciente

Firma del Maestro:
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Lista de cotejo de la practica clinica de Cardiologia.

Profesor.

Alumno Subgrupo Equipo

Habilidades Fecha Cal. Cal. Calificacion
Proceso | Producto

1.1 Relacion

Médico/paciente

1.2Historia Cinica
1.2.1 Anamnesis

1.2.1 Exploracién Fisica:
1.2.1.1 Inspeccion:
a) Latido Sistélico.
b) Sitio y caracteristicas
dei

apex.

1.2.1.2Palpacicn:
a) De Focos
Cardiacos.

b) Del dpex.

¢) De Ruidos
Cardiacos.

1.2.1.3 Auscultacion:
a) De Focos Cardiacos.
b) Del apex.

¢) 1°y 2° Ruidos
Cardiacos.

d) 3° y 4° Ruidos
Cardiacos.

e) Soplos,

d) Frote,

1.2.3 Interpretacion de Rx.
a).- Silueta Cardiaca.

b).- Grandes Vasos

¢).- Parénquima Pulmonar,

1.2.4 Interpretacion del
Electrocardiograma

1 1.3Participacién en la
Discusidén del caso
clinico

Calificacion Final del Proceso

Firma del Profesor.
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Programa de clinica de Hematologia.

Tema

Objetivo

Modo de realizar

Historia clinica

Reafirmar fos elementos que
conforman la Historia clinica.

Debera Elaborar un
minimo de 6 historias
clénicas.

Sx. Hematoldgicos

Conocer los sintomas y signos
del Sx. Anémico, febril
infiltrativo, hiperviscosidad, lisis
tumoral, purptrico.

Ver a paciente en el
hospital.

Citometria hemaética

Que el alumno logre interpretar
los diferentes indices
eritrocitarios, la formula blanca
y el conteo diferencial, niveles
plaguetarios.

Tendra practica en el
laboratorio.

Hemostasia y coagulacion

Que el alumno logre interpretar

Tendra practica en el

los diferentes tiempos de | laboratorio.
coagulacidon y hemostasia.
Procedimientos invasivos en | El alumno conocera la | Sabra la técnica y asistira

hematoiogia

importancia de la biopsia de
hueso, aspirado de médula
O0sea, biopsia de ganglio y
puncion lumbar.

a la realizacion de dichos
procedimientos.

Radiologia en hematologia

Que el alumno identifique la
importancia de los para clinicos
de radiclogia en hematologia y
lograr su inferpretacién.

Practica con estudios de
gabinete.

Examen de clinica.
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